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Vorstand 

Prof. Dr. med. Thomas Kraus (Vorsitzender)
Prof. Dr. med. Florian Metzger (Schatzmeister)
Dr. med. Sylvia Claus
Prof. Dr. Dr. med. Uwe Herwig
Prof. Dr. med. Birgit Janssen
Prof. Dr. med. Wolfgang Jordan, MBA, MIM
Prof. Dr. med. Jens M. Langosch

Geschäftsstelle 

Kerstin Zeidler / Sabrina Fischer
(Sekretariat Prof. Dr. med. Thomas Kraus)

Frankenalb-Klinik Engelthal
Reschenbergstr. 20
91238 Engelthal

Tel.: 09158/926-2201
Fax: 09158/926-3201
Mail: kerstin.zeidler@bezirkskliniken-mfr.de

sabrina.fischer@bezirkskliniken-mfr.de

u www.bdk-deutschland.de
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„Am meisten schätze ich den 
persönlichen Austausch auf den 
Tagungen, man erhält neue und 
wichtige Infos aus erster Hand.“

Ärztliche Leiterin einer Klinik 
für Psychiatrie und Psychotherapie
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Als BDK-Mitglied sind Sie… 

• auf dem neusten Stand bezüglich 
Psychiatrie, Psychotherapie und 
Psychosomatik

• stets deutschlandweit vernetzt mit 
Universitätskliniken, psychiatrischen 
Fachkrankenhäusern und 
psychiatrischen Abteilungen

• im Frühjahr und Herbst eingeladen 
andere Standorte kennenzulernen

• in einem ungezwungenen, kollegialen 
Austausch mit Fachkollegen

• stets informiert durch Berichte des 
Vorstands und der Länder- und 
Arbeitskreissprecher

• herzlich eingeladen zur Teilnahme 
am jährlichen „Nationalen Forum für 
Entwicklungen in der Psychiatrie (NFEP)“ 
in Berlin

Wer kann Mitglied werden? 

• Ärztliche Direktorinnen und Direktoren

• Chefärztinnen und -ärzte

• Leitende Ärztinnen und Ärzte

... von psychiatrischen Fachkrankenhäusern und 
Fachabteilungen für Psychiatrie und Psychotherapie.

Kosten der Mitgliedschaft 

• Jahresbeitrag: 100,00 €

Wofür steht die BDK?

Die Bundesdirektorenkonferenz (BDK) engagiert 
sich für den Erhalt und den bedarfsgerechten 
Aus- und Umbau der klinischen Versorgung von 
Menschen mit psychischen Erkrankungen in 
Deutschland:  

• Weiterentwicklung der Psychiatrie, 
Psychotherapie und Psychosomatik im 
Krankenhaussektor

• Förderung von Fort- und Weiterbildung

• Förderung von Versorgungsforschung

• Forum für den fachlichen Austausch 

• Zusammenarbeit mit weiteren 
Fachverbänden, Betroffenen 
und Angehörigen

• Engagement bei der Beratung von 
Entscheidungsträgern in der 
Gesundheitspolitik

• Vergleich landespolitischer Aspekte

Am Nerv der Zeit 
bei allen wichtigen Themen 
unseres Faches

Unsere Arbeitskreise:

Institutsambulanzen, Forensik, 
Digitalisierung, Migration, Psychotherapie, 
Intellektuelle Entwicklungsstörungen, 
Gerontopsychiatrie, Sucht, Wissenschaft 
und Forschung

(Stand: 04/2026)

Ziele der BDK 

• Vertretung der ärztlichen 
Leitungen psychiatrischer Kliniken 
gegenüber Krankenhausträgern 
und Politik

• Verbesserung der psychiatrisch-
psychotherapeutischen und 
psychosomatischen 
Krankenhausversorgung

• Fachliche Weiterentwicklung 
des Fachgebiets Psychiatrie 
und Psychotherapie

• Verbesserung der Versorgung 
von Menschen mit psychischen 
Erkrankungen in Deutschland

• Entstigmatisierung 
der Psychiatrie


